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La psiquiatría ha hecho un largo camino desde la época en que los «lunáticos» eran encadenados y exhibidos
como fenómenos de feria ante un público boquiabierto. Pero, como muestra Jeffrey Lieberman, en este libro
extraordinario y revelador, el camino hacia la legitimidad científica de la «oveja negra de la medicina» no ha
sido fácil.

El doctor Lieberman hace un recorrido desde las épocas en que a los enfermos se les practicaba lobotomías o
se les aplicaba descargas eléctricas como terapias curativas, hasta su reciente madurez, a partir de la Segunda
Guerra Mundial, como una profesión científica capaz de salvar vidas gracias, en parte, a la
psicofarmacología, las resonancias cerebrales, la genética, la neurociencia y los métodos modernos de
psicoterapia.

Es una historia llena de teorías fantasiosas y, también, una historia plagada de descabellados tratamientos. Es
asimismo la historia de una disciplina enfrentada consigo misma, desgarrada entre los psiquiatras centrados
en la mente, como Sigmund Freud y los neurocientíficos centrados en el cerebro, como Eric Kandel, cuya
investigación pionera contribuyó a poner fin al reinado de Freud, a quien sin embargo admiraba.

Por estas páginas brillantes pasan de Emil Kraepelin, fundador del sistema moderno de diagnosis
psiquiátrica, a Sigmund Freud y Oliver Sacks, entre muchas otras eminencias de la psiquiatría.

«El extraordinario relato de Lieberman sobre la revolución científica de la psiquiatría —una revolución a la
que él ha contribuido activamente— resulta fascinante. Pero es sobre todo su franqueza, su ausencia de
dogmatismo y su sensibilidad ante el sufrimiento lo que permanece en la mente del lector mucho después de
haber pasado la última página.» –Sylvia Nasar, autora de Una mente prodigiosa

«Un libro excelente para introducirse en el mundo de la psiquiatría moderna: sus aspectos científicos, las
limitaciones y beneficios de sus sistemas diagnósticos y de sus tratamientos, cómo aciertan unas veces los
médicos y por qué otras veces se equivocan. Un libro tan riguroso como ameno.» –Kay Redfield Jamison,
autor de Una mente inquieta

«Un relato autorizado e inspirador sobre el progreso de la psiquiatría, equilibrado por una admirable
franqueza acerca de los pasos en falso de esta disciplina a lo largo de la historia.» –Peter D. Kramer, autor de
Escuchando al Prozac y Contra la depresión

«Este libro extremadamente legible sitúa la historia de la psiquiatría en una perspectiva moderna que resulta
totalmente accesible al lector común.» –Eric R. Kandel, doctor en Medicina, premio Nobel de Neurociencia,
autor de En busca de la memoria y The Age of Insight
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From reader reviews:

Alvin Maltby:

This Historia de la psiquiatría. De sus orígenes, sus fracasos y su resurgimiento. (Spanish Edition) usually
are reliable for you who want to be a successful person, why. The explanation of this Historia de la
psiquiatría. De sus orígenes, sus fracasos y su resurgimiento. (Spanish Edition) can be one of several great
books you must have is usually giving you more than just simple examining food but feed you actually with
information that probably will shock your earlier knowledge. This book is actually handy, you can bring it
everywhere and whenever your conditions at e-book and printed ones. Beside that this Historia de la
psiquiatría. De sus orígenes, sus fracasos y su resurgimiento. (Spanish Edition) giving you an enormous of
experience such as rich vocabulary, giving you trial run of critical thinking that we all know it useful in your
day action. So , let's have it and enjoy reading.

Pamela Adair:

Historia de la psiquiatría. De sus orígenes, sus fracasos y su resurgimiento. (Spanish Edition) can be one of
your starter books that are good idea. We recommend that straight away because this guide has good
vocabulary that can increase your knowledge in vocab, easy to understand, bit entertaining but nonetheless
delivering the information. The author giving his/her effort to place every word into satisfaction arrangement
in writing Historia de la psiquiatría. De sus orígenes, sus fracasos y su resurgimiento. (Spanish Edition)
although doesn't forget the main level, giving the reader the hottest and also based confirm resource data that
maybe you can be one among it. This great information can drawn you into new stage of crucial pondering.

Mary Stock:

You can get this Historia de la psiquiatría. De sus orígenes, sus fracasos y su resurgimiento. (Spanish
Edition) by check out the bookstore or Mall. Only viewing or reviewing it might to be your solve trouble if
you get difficulties on your knowledge. Kinds of this reserve are various. Not only by means of written or
printed but also can you enjoy this book by e-book. In the modern era similar to now, you just looking by
your mobile phone and searching what your problem. Right now, choose your current ways to get more
information about your guide. It is most important to arrange yourself to make your knowledge are still
change. Let's try to choose correct ways for you.

Jose Garcia:

As a student exactly feel bored to reading. If their teacher inquired them to go to the library as well as to
make summary for some reserve, they are complained. Just very little students that has reading's spirit or real
their passion. They just do what the trainer want, like asked to the library. They go to at this time there but
nothing reading significantly. Any students feel that studying is not important, boring along with can't see
colorful images on there. Yeah, it is for being complicated. Book is very important in your case. As we know
that on this time, many ways to get whatever we really wish for. Likewise word says, ways to reach



Chinese's country. Therefore this Historia de la psiquiatría. De sus orígenes, sus fracasos y su resurgimiento.
(Spanish Edition) can make you experience more interested to read.
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